Staging von Karzinomen der Ovarien CT MRT -
Bg‘f;;zﬁsrung. adnexale vs. uterine Expansionen bei unklarem MRT cT )
Differenzierung: Uterusmyom vs Adenomyosis uteri MRT - -
unklare Beckenbeschwerden bei negativem US-Befund MRT CcT -
entzundliche Prozesse & Flissigkeitsansammlungen des Beckens ~ MRT CcT -
Beckenbodeninsuffizienz MRT - -
Beckentrauma cT - -
7.2. mannliches Becken
Kongenitale Fehlbildungen von Hoden, Samenblase und Prostata ~ MRT Sonografie -
entzlndliche Prozesse & Flissigkeitsansammlungen des Beckens ~ CT MRT -
Charakterisierung von Hodentumoren Sonografie MRT -
Hodentumor-Staging cT MRT -
iunrflda/r:g;ftser:icshe, neoplastische Prozesse des Hodens Sonografie MRT .
Beckentrauma cT MRT -
8. GEFASS-S YSTEM Primaruntersuchung Sekundaruntersuchung Tertiaruntersuchung
8.1. Schéadel, Hals
Hirnarterienaneurysma MR-Angiografie CT-Angiografie Angiografie
cerebrale/durale GefaBmiBbildungen MR-Angiografie CT-Angiografie Angiografie
Thrombose der vendsen Blutleiter MR-Angiografie CT-Angiografie Angiografie
Carotispathologien:
intrakranielle Stenosen MR-Angiografie CT-Angiografie Angiografie
extrakranielle Stenosen Sonografie MR-Angiografie CT-Angiografie
Dissektionen MR-Angiografie CT-Angiografie Angiografie
Z.n. Stent (additiv) Sonografie CT-Angiografie -
Vertebralispathologien (zB: Dissektion) MR-Angiografie CT-Angiografie Angiografie
8.2. Thorax
thorakales Aortenaneurysma CT-Angiografie MR-Angiografie Angiografie
intramurales Aortenhdmatom/Aortendissektion CT-Angiografie MR-Angiografie Angiografie
Pulmonalarterienembolie CT-Angiografie MR-Angiografie Angiografie/Szintigrafie
Kompressionssyndrome (zB: Cavathrombose bzw. Kompression) MR-Angiografie CT-Angiografie Angiografie
Dialyse-Shunts MR-Angiografie Angiografie -
8.3. Abdomen
abdominelles Aortenaneurysma CT-Angiografie MR-Angiografie -
Aortendissektion CT-Angiografie MR-Angiografie -
intramurales Aortenhamatom/Aortendissektion CT-Angiografie MR-Angiografie -
akuter Mesenterialarterienverschluss CT-Angiografie MR-Angiografie Angiografie
Angina abdominalis CT-Angiografie MR-Angiografie -
Portal-/Mesenterialvenenthrombose CT-Angiografie MR-Angiografie Angiografie
g;esrpelr;;r;erienstenose, renaler Hypertonus, fibromuskulére MR-Angiografie CT-Angiografie .
8.4. Becken- & Beinarterien
Beckenarterienstenose, -verschluB MR-Angiografie CT-Angiografie Angiografie
periphere arterielle VerschluBkrankheit (,Schaufensterkrankheit”) MR-Angiografie CT-Angiografie Angiografie
9. MAMMA Primaruntersuchung Sekundéaruntersuchung Tertidruntersuchung
Screening — Normalpatientin Mammografie Sonografie MR-Mammografie
Screening — Hochrisikopatient Sonografie & MR-Mammografie Mammografie -
Prothesenruptur, Prothesendefekte Sonografie MR-Mammografie -
Nachweis/Ausschluss von Karzinomen
bei Prothesen Mammografie MR-Mammografie Sonografie
bei postoperativer Nachsorge: Narbe vs. Rezidiv Mammografie MR-Mammografie Sonografie

bei mammografisch dichtem Drusenkérpr und unklarem Sonobefund
bei inkonklusivem Mammografie und Sonobefund

Nachweis/Ausschluss multifokaler, multizentrisxcher und
kontralateraler Karzinome (Situation mit hoher
Brustkrebswahrscheinlichkeit BIRADS IV und V)

Monitoring/Responsbeurteilung bei neoadjuvanter Cheomotherapie
Primartumorsuche bei Metastasen unklarer Herkunft (CUP-Syn-

drom)

nicht durchftihrbare Galaktografie
unaufféllige Mammografie bei bioptisch gesicherter axillarer

Lymphknotenmetastase

Pectoralis-Muskel Invasion

MR-Mammografie
MR-Mammografie

MR-Mammografie

Mammografie
Mammografie
MR-Mammografie
MR-Mammografie

MR-Mammografie

Biopsie
Biopsie

MR-Mammografie

MR-Mammografie

Liebe Kollegin,
lieber Kollege!

Die Computertomografie und Magnetresonanz-
tomografie sind heute integraler Bestandteil der
modernen Medizin. Optimale Patientenversorgung
und rationeller Einsatz dieser bildgebenden Verfah-
ren bei gleichzeitig hochstem qualitativen Einsatz
kénnen nur dann effektiv erfolgen, wenn bestimm-
te Voraussetzungen erfillt sind: Zu diesen gehoéren
eine eindeutige Indikation durch zuweisende Arzte,
ein von der Indikation abhdngiges therapierelevan-
tes, allgemein gultiges Untersuchungsprotokoll und
eine den Erfordernissen der Fragestellung gerecht
werdende Befundung.

Der vorliegende Indikationskatalog soll zu einem
gezielten und rationellen Einsatz dieser bildgeben-
den Verfahren beitragen.
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1. GEHIRNSCHADEL

Primaruntersuchung

Sekundaruntersuchung

Tertidruntersuchung

progressive neurologische Ausfalle (v.a. Tumor,Metastase)

akute, nicht traumatische neurologische Ausfalle

MRT

cT

(Blutung, Infarkt, Abszess) Cr e :
akutes Schédelhirn.trauma mit neurologischen Symptomen jeder cT MRT .

Art (Odem, Kontusion, Blutung)

fluktuigrgnlde neurologische Ausfalle bzw. Verdacht auf MRT . )
demyelinisierende Erkrankungen (zB: MS)

Grand-mal oder fokale Epilepsie (Tumor, GefaBmiBbildung) MRT cT PET-CT
Temporallappenepilepsie (Hippocampuspathologie) MRT - -
neuroendokrine Stérung mit oder ohne neurologische Symptome

(Hypophyse, Hypothalamus) MRT T )
I’\D/leurlrlﬁgfz;kt%ir;ehr;:zlrls ngrome (Mb. Alzheimer, MRT cT PET-CT
Py s i enngs cr
chronische Kopfschmerzen mit neurologischen Ausfallen MRT cT -
Infarkte oder entztindliche Erkrankungen mit negativem CT MRT & MR-Angiografie - -
akute BewuBtseinsstorung cT MRT -
mentale Retardation im Kindesalter (kongenitale Fehlbildungen,

Leukodystrophien) MRT ) )
Aneurysma, arteriovendse Fehlbildungen, Vaskulitis MRT & MR-Angiografie CT-Angiografie Angiografie
Erkrankungen "der Hirnnerven (zB.: Trigeminusneuralgie, MRT & MR-Angiografie . .
Augenmuskelldhmungen)

Pathologien in der Medulla oblongata, im Pons und im Kleinhirn ~ MRT - -

2. GESICHTSSCHADEL (HNO & AUGE) Priméaruntersuchung Sekundaruntersuchung Tertidruntersuchung
2.1. HNO

Mittelohr (zB: Cholesteatom, Otitis, Mastoiditis) cT MRT -
Innenohr (zB: Otosklerose, Labyrinthitis ossificans) cT - -
mgjrr;t(i)?;.(\z/ﬁ./\;ﬁjl;wore intrameatales Akustikusneurinom, MRT cT .
Schéadelbasis (zB: Glomustumore) cT MRT -
Trauma — Schléfenbein und Felsenbein cT MRT -

NNH - Sinusitis, FESS, Polyposis nasi cT MRT -

NNH — Tumore/perineurale TU-Ausdehnung MRT cT -

gr. Speicheldrusen (Sialolithiasis, Entzindung) Sonografie CT oder MRT -

gr. Speicheldrisen (Tumore) Sonografie MRT oder CT -
Epipharynx — Tumore cT MRT PET-CT
Oropharynx, Mund, Zunge — Tumore cT MRT -
Hypopharynx/Larynx — Tumore cT MRT -
;S?jﬁg%;ﬁggiﬂzﬁg Prozesse (zB: Peritonsillarabszess, cT MRT )
Schilddrise (Tumorstaging) Sonografie & Szintigrafie MRT -
Nebenschilddrisenpathologien Sonografie & Szintigrafie MRT CcT
Halsweichteile (zB: Lymphknoten) Sonografie CT oder MRT -

2.2. Orbita

Zellulitis/Abszess MRT - -
orbitales Trauma/Fremdkorper cT - -
Drusen n. optici cT - -
Tumore — bulbar und retrobulbar/Tranendrise MRT cT -
vaskulare Fehlbildungen MRT & MR-Angiografie cT -
endokrine Orbitopathie, orbitaler Pseudotumor Sonografie & MRT cT -
retinale Blutungen, plotzliche Erblindung MRT & MR-Angiografie - -
Rindenblindheit, Hemianopsien MRT cT -
Phakomatosen MRT cT -
Neuritis n. optici MRT - -

3. WIRBELSAULE & RUCKENMARK Priméaruntersuchung Sekundaruntersuchung Tertidruntersuchung
akutes WS-Trauma cT - -
Spinalkanal-/Foramenstenose MRT cT -
Spondylitis, Spondylodiszitis MRT cT -
Spondylarthrosen, Facettensyndrom MRT cT -
Bandscheibenvorfall:

HWS, BWS und LWS MRT CcT -
Myelo- und lBadikqupathie (groBe Diskushernie, MRT

extramedullarer Tumor, Metastase) - -
progressive Myelopathie (Tumor, Syrinx, GefaBmiBbildung, MRT . _

zervikale Diskushernie)

akute, nicht traumatische Myelopahie (zB: Blutung,
Infarkt, Myelitis)

fluktuierende Myelopathie (zB: MS)

medullares Trauma/Traumafolgen

postoperative Veranderungen (Rezidivhernie vs. Narbe)
kongenitale Fehlbildungen

Arachnoiditis

4. BEWEGUNGSAPPARAT

MRT

MRT
MRT
MRT
MRT
MRT

Primaruntersuchung

cT
cT

Sekundéaruntersuchung

Tertidruntersuchung

4.1. Gelenke
allgemein:
Arthrose RO MRT .
Arthritis RO MRT cT
Gicht RO MRT cT
Trauma RO MRT cT
Rheuma (pos. Labor) RO & MRT cT -
osteochondrale Defekte RO & MRT cT -
speziell:
Knie: Meniskus, Bander, Knochenmark, Knorpeliberzug,
Poplitealzyste etc. MRT ) )
FuB: Osteochondritis disse;ans, groBe Sehnen, Bander, Sinus tarsi T
Syndrom, Morton Neuralgie etc. MRT -
L—Ir:;tseié:;/:%stlsgzcl;lrzfst:(;tpcf.nekrose, Mb. Perthes, Labruml&sionen, MRT MR-Arthrografie )
Sty mongeTerondor fooraetensen. g cr
Ellbogen: Epicondylitis, Nerve-Entrapment-Syndrom,
Mb. Panner, Bandlasionen MRT cr -
Hand: TFC—KompIex, Karpaltu_nnel, "avaskulére Nekrosen MRT MR-Arthrografie cT
(Lunatummalazie etc.), Ganglien, Bander, Sehnen
Kiefergelenk: Internal Derangement, Trauma MRT cT -
4.2. Knochen/Knochenmark
Osteoporose:
Wirbelséule cT - -
Femurhals DEXA - -
Knochentumore RO MRT & CT Szintigrafie
Osteomyelitis RO MRT cT
Knochenmarksprozess (zB: Tumor, Entziindung) MRT cT Szintigrafie
Metastasen RO MRT & CT Szintigrafie
okkulte Fraktur MRT cT -
4.3. Muskulatur/Weichteile
traumatische Muskelldsionen Sonografie MRT -
Myopathien MRT - -
Kompartimentsyndrome MRT cT -
Muskel- & Weichteiltumore Sonografie & MRT CcT -
5. THORAXORGANE Primaruntersuchung Sekundéaruntersuchung Tertidruntersuchung
5.1. Lunge und Mediastinum
Screening/OP-Tauglichkeit RO Low dose CT -
klassische” Pneumonie RO - -
therapieresistente Pneumonie CcT - -
virale & atypische Pneumonie CcT - -
l';ljrc]Z\P/}veerl;:nd Charakterisierung solitarer intrapulmonaler cT PET.CT )
primare Lungenkarzinome-Staging CcT PET-CT MRT
Lungenmetastasen CcT - -
Nachweis und Charakterisierung interstitieller T ) )
Lungengeristerkrankungen
pleurale Erkrankungen CcT MRT PET-CT
Lungenemphysem RO cT -
Bronchiektasien, Lungenfibrose cT - -
mediastinale und hildre Lymphadenopathien cT - -
Charakterisierung von Mediastinaltumoren CcT MRT -
Thoraxtrauma CcT - -
5.2. Herz
Herzinsuffizienz Echo - -
Herzvitien/Klappenvitien Echo MRT Herzkatheter
<Ll iy paagiels seige (95 o CT-Angiografie Stress-MRT Herzkatheter

Vortestwahrscheinlichkeit)

KHK (hohe Vortestwahrscheinlichkeit)
Perikarderkrankungen

Tumore des Herzens

Tumor versus Vorhofthrombus
Kardiomyopathien

6. ABDOMEN

Herzkatheter
Echo
Echo
Echo
Echo

Primaruntersuchung

cT
MRT
cT
MRT

Sekundéaruntersuchung

Indikationskatalog fir CT-
und MRT-Untersuchungen

MRT
cT
MRT

Tertidruntersuchung

6.1. Leber
Screening

Charakterisierung fokaler Leberlasionen in gesunder Leber
Charakterisierung fokaler Leberldsionen in vorgeschadigter Leber

(Zirrhose)

Staging fokaler Leberlasionen
Detektion fokaler Leberldsionen < 1 cm
Leberabszess

traumatische Leberldsionen

6.2. Gallenblase, Gallenwege
Cholezystitis

Cholezystolithiasis

Cholangitis

Choledocholithiasis

Tumore der Gallenblase

Tumore der Gallenwege (Klatskin Tu)
Anomalien der Gallenwege

6.3. Pankreas

Pankreastumore
.klass.” Pankreaskopfkarzinome
endokrin-aktive Tu

Pankreatitis

Pankreastrauma

Anomalien des Pankreas

6.4. Niere

Detektion und Charakterisierung kleiner Nierentumore
Nierenzystenklassifikation

Staging — Nierenzellkarzinom

abszedierende Nierenparenchymerkrankungen
Nephro-Urolithiasis

Nierenarterienstenose, fibromuskulare Dysplasie
Polyzystische Nierendegeneration

Wilms Tumor

Mikrohamaturie (> 3 Monate)

6.5. Nebenniere
Detektion von Nebennierentumoren
Charakterisierung von Nebennierentumoren

6.6. Retroperitoneum
Lymphomsuche/-staging
Tumore des Retroperitoneums
retroperitoneale Fibrose

6.7. Gastrointestinaltrakt

entzundliche Prozesse des Abdomens (zB: Appendizitis,
Divertikulitis, Schlingenabszesse etc.)

Mb. Crohn u.a. Dunndarmerkrankungen
Osophaguskarzinom-Staging

Staging colorektaler Karzinome

okkulte gastointestinale Blutung

colorektales Karzinom: Screening

Rektum:

Sonografie
CcT

MRT

cT
cT
cT
cT

Sonografie
Sonografie

MRCP

Sonografie

cT

CT oder MRCP/MRT
MRCP

@)
@)
cT
cT
cT

CT

cT

cT

CcT

Sonografie & Nativ-CT
MR-Angiografie

MRT

MRT

cT

cT
cT

cT
cT
cT

cT

MR-Enterografie
CT

cT
CT-Angiografie
Colonoskopie

MRT
cT

MRT
MRT
MRT
MRT

cT
MRCP
MRT

ERCP

MRT & MRCP
MRT & MRCP

MRT & MRCP

MRT

MRT

MRT

MRT
CT-Urografie
CT-Angiografie
cT

cT

MRT
MRT

MRT
MRT
MRT

MRT

CT-Enterografie

MRT

MRT

MR-Angiografie

virtuelle CT-Colonoskopie

ERCP
ERCP

ERCP

PET-CT
PET-CT

MR-Urografie
Angiografie

Perianalfistel MRT - -

Rektumkarzinom: praoperatives Staging, Follow up MRT - -

Rezidivtumor versus Narbe MRT cT -

7. BECKEN Primaruntersuchung Sekundaruntersuchung Tertidruntersuchung
7.1. weibliches Becken

Screening Sonografie - -

Kongenitale Fehlbildungen von Vagina, Uterus und Adnexe Sonografie MRT -

Staging von Karzinomen des Uterus, der Zervix,

der Vagina und der Harnblase MRT CcT -



